
               沖ノ橋認定こども園 

              8 月 らっこだより 
 

令和６年８月１日 

子育て支援事業担当 豊川万梨乃(文責) 岡部神奈 

 

猛暑が続きますが、子ども達は汗をいっぱいかきながら毎日元

気に過ごしています。熱中症対策を行いながら、健康に夏を乗り

切れるようにしていきます。７月の子育て支援事業「らっこ」は、

水遊びを計画していましたが、残念ながら雨のためホールでマラ

カス作りをしました。最初はふれあい遊びでゆっくり体をほぐし

ていきました。「あたま・かた・ひざぽん」「一本橋」「「ペンギンさんの山登り」「ラララぞうき

ん」の歌を歌いながら、保護者様がお子様の体や顔を撫でたりくすぐると「きゃはは！」と嬉しそうに声を

出していました。小さなお子様でも楽しめる曲が多かった為、保護者様と触れ合いながら楽しみ、ゆったり

と過ごす事が出来ました。その後のマラカス作りでは、ビーズやカラフルなストローを用意し、保護者様に

好きな材料を選んでもらいペットボトルの中に入れると、オリジナルのマラカスが完成です。出来上がった

マラカスを、上手に振って鳴らしてみたり、キラキラ光る中身を興味津々で見つめたり

と、和やかな雰囲気で遊ぶことが出来ました。その後も、子

育て相談をしたり、保護者様同士でおしゃべりしたりと思い

思いに「らっこ」を楽しみました。 

次回も、笑顔がたくさん見られる会にしたいと思います。 

 

 

＜子育て支援「らっこ」電話予約について＞ 

 参加数を１０組程度に制限し事前予約（在園児の兄弟については園にて直接予約可）が必要となります。

ご利用される方は、沖ノ橋認定こども園子育て支援担当までご連絡ください。ご利用の際は一度お問い合わ

せ頂いてからお越し下さい。                                                                                                   

     利用される方は ・マスクの着用をお願いします。 

 ・入室前の手指消毒、検温のご協力をお願いします。 

子育て講座 

 

・講師 西村管理栄養士  

「沖ノ橋認定こども園の食育について」 

 

 

 

 

 

 

 

 

沖ノ橋認定こども園のホームページにて、手作

りおもちゃ、手遊び、絵描き歌など家庭での育児

に役立つわくわくムービーを配信しています。 

是非ご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

☆連絡先☆ 「 「住所：岐阜市沖ノ橋町2丁目１５番地 

電話：０５８－２５１－１８５６ 

Eメールアドレス：okinohashi＠wakokai.ed.jp 

 


