
 

 

 

 

 

令和６年１２月１日 沖ノ橋認定こども園 

子育て支援事業担当 豊川万梨乃・岡部神奈（文責） 

 

舞い散る枯れ葉や冷たい風に、本格的な冬の訪れを感じるこの頃。11 月は当園の高橋看

護師を講師として「感染症について」の子育て講座を行いました。今回も沢山の方にご参加

いただきましてありがとうございました。最初はふれあい遊びで体をほぐしていきました。

そして、今回の本題である「感染症について」です。感染症の症状やお家でのケア・・対処の

仕方など役に立つ情報を沢山知ることが出来ました。看護師として、またお母さんとしての目線でも話して頂き、

和やかな雰囲気の中で講座を聞くことができました。 

１２月のちょこっとメモ 

今月は０歳オススメ絵本を２冊紹介します。 

『だるまさんが』 作：かがくい ひろし 出版：ブロンズ新社 

だ・る・ま・さ・ん・が・・・ページをめくって、あらら、びっくり！「だるまさんが」の言葉

のリズムや、色々なだるまさんの姿に０歳の子ども達も釘付け。みんな大好きだるまさん。何歳

になっても楽しめる絵本です。 

『くっついた』 作：三浦太郎  出版：こぐま社 

ページをめくると・・・くっついた！あひるさん・ぞうさん次々にでてくる動物さんがくっつい

て最後は赤ちゃんのほっぺをはさんでパパとママも。みんながニッコリ笑顔で幸せな気持ちに

なれる絵本です。 

絵本は赤ちゃんの脳への刺激になり、成長発達を促してくれます。また、親子のスキンシップやコミュニケー

ションにも欠かせない、何冊あっても良いものです。初めてのクリスマスプレゼントは絵本、というのも素敵で

すね。            

＜子育て支援「らっこ」電話予約について＞ 

 参加数を１０組程度に制限し、事前予約（在園児の兄弟については園にて直接予約可）が必要となります。ご

利用される方は、沖ノ橋認定こども園 子育て支援担当までご連絡ください。ご利用の際は、一度お問い合わせ

頂いてからお越し下さい。 

          感染症対策として利用される方は ・・・マスクの着用をお願いします。 

          入室前の手指消毒、検温のご協力をお願いします。 

 

沖ノ橋認定こども園 

１２月らっこだより 
 

沖ノ橋認定こども園のホームページにて、園

の様子を紹介しています。他にも、手作りおも

ちゃ、手遊び、絵描き歌など家庭での育児に役

立つ“わくわくムービー”を配信しています。 

是非ご覧ください。 

≪わくわくムービー≫  

 Vol・.106「子育て支援動画」 

https://www.youtube.com/watch?v=aQEI_Wf
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わくわくムービー 

是非ご覧くださいね！ 

 

子育て支援「らっこ」 

１月２１日（火）１０：１５～１１：００ 

 

・親子ふれあい遊び 

・節分の製作 

 

 

 

☆連絡先☆ ・  

・住所：岐阜市沖ノ橋町2丁目１５番地 

電話：０５８－２５１－１８５６ 

Eメールアドレス：okinohashi＠wakokai.ed.jp 

 


