
 

社会福祉法人和光会 沖ノ橋認定こども園 

２月らっこだより 
令和７年２月１日 沖ノ橋認定こども園 

子育て支援事業担当 豊川万梨乃・岡部神奈（文責） 

 

 暦の上では春ですが、まだまだ寒い日が続いてます。１月のらっこは「透明カ

ップで鬼作り」をしました。ふれあい遊びでリラックスしたところで、的当て鬼

退治がスタート。興味津々で鬼を触ったり、ボールを投げたりして楽しむことが

出来ました。また、製作では花紙のクシャクシャする感触を楽しみながら、カッ

プに入れていきました。次に、目や鼻を保護者様と一緒

に貼っていき、角を面テープで貼って模様を描いたら完成。色とりどりの可愛

らしい鬼さんが出来上がると、保護者様も「上手に出来たねー」「可愛い！」と

喜んでくださいました。次回も、親子で楽しめる遊びを計画しておりますので、

是非お越しください。 

2 月のちょこっとメモ 

 パパ、ママにオススメの絵本です。たまにはご自身にも読んでみませんか？毎日の子育てお疲れ様です。 

「こそだて」えほん 高濱 正伸監修 日本図書センター 

子育ては悩みと迷いの連続。「正解」はなく、「これで大丈夫？」と不安になったり、苦しくな

る。でもそれは日々頑張っているから。「良い親でありたい」と願っているから。子育てに向き

合う気持ちをほんの少しでも明るく、そして親である自分を好きになれるきっかけとなり、心の

拠り所となるルールブックです。 

「きもちのことば」えほん 金田 一秀穂 監修 日本図書センター 

嬉しい・楽しい・悲しい、、、７ジャンル１５４の「きもちのことば」をイラスト化。子ども

に言葉の意味を聞かれて、伝えるのに悩んだり、困ったりする事はありませんか？そんな時、

この絵本をひらいてみて。子どもはどんどん「語彙力」が伸びて、大人は意味を再確認でき、

これで表現力・コミュニケーション・思考力ＵＰ間違いなし！     

 

＜子育て支援「らっこ」電話予約について＞ 

 参加数を１０組程度に制限し、事前予約（在園児の兄弟については園にて直接予約可）が必要となりま

す。ご利用される方は、沖ノ橋認定こども園 子育て支援担当までご連絡ください。ご利用の際は、一度

お問い合わせ頂いてからお越し下さい。 

      感染症対策として利用される方は ・・・マスクの着用をお願いします。 

      入室前の手指消毒、検温のご協力をお願いします。 

沖ノ橋認定こども園のホームページにて、園の様

子を紹介しています。他にも、手作りおもちゃ、手

遊び、絵描き歌など家庭での育児に役立つ“わくわ

くムービー”を配信しています。是非ご覧下さい。 

≪わくわくムービー≫ 最新作☆ 公開しました！ 

Vol .131「子育て支援らっこ＆ベビーマッサージ」 

https://youtu.be/7hMIFglvoRw 
 

 

 
わくわくムービー 

是非ご覧くださいね！ 

 

子育て支援「らっこ」 
３月１８日（火）１０：１５～１１：００ 

・親子ふれあい遊び 

・お楽しみ会 

沖がる相談日  

・お気軽になんでもご相談下さい！ 

 ☆連絡先☆ 

 住所：岐阜市沖ノ橋町 2 丁目１５番地 

電話：０５８－２５１－１８５６ 

E メールアドレス：okinohashi＠wakokai.ed.jp 

 

https://youtu.be/7hMIFglvoRw

